
FEEPFK Rad - und Fuß- Wanderungen von Montag 08. bis Samstag 13.06.2015
NATURPARK Brüggen - Schwalm - Nette

Bericht aus der Sicht von Georg & Uschi.

Die Wanderung wurde von Hellmut Bock organisiert  .  Mit  von der Partie waren:  Hellmut 
Bock, Michael Bündgens, Bernd Gillmann, Helmut Kropp, Heinz Palmes, Uschi Rapp, Georg 
Reinartz und Gunter Schulze. Die Aktivitäten unternahmen wir  im NATURPARK Schwalm - 
Nette.  Im Hotel-Restaurant “Brüggener Klimp” in Brüggen” wurde übernachtet, sowie  alle 
Tage Frühstück und Abendessen eingenommen.

Da die Entfernung von Klasmühle nach Brüggen nicht all zu weit ist, ca. 1 Std. Fahrzeit mit 
dem Auto, nahm ich Donnerstag 14.05.2015 (Feiertag Christi Himmelfahrt) die Gelegenheit 
wahr,  einen  kurzen  Abstecher  in  die  dortige  Gegend mit  meinem MTB zu  machen.  An 
diesem Tage war Brüggen, und die Wege an und um die Schwalm überfüllt mit  deutschen 
und holländischen Radfahrern. 
Unser vorgesehenes Hotel sah mit seinen roten Backsteinen eher aus wie der ehemalige 
Klingelpütz  in  Köln.  Um  das  Hotel   herum  sah  alles  sehr  schmucklos  und  nicht  sehr 
einladend aus.
 An diesem Tage waren die Wege an der Schwalm sehr stark besucht, regelrecht verstopft 
mit  Wanderern und Radfahrern. Man musste höllisch aufpassen um mit seinem Fahrrad 
keine Wanderer anzufahren oder Radfahrer zu touchieren.

Als wir, Georg und Uschi, Montag den 08.06.2015 unser Hotelzimmer  bezogen, waren wir 
zunächst sehr enttäuscht. Uschi  bemängelte die Reinlichkeit des Badezimmers, die Dusche 
war nicht funktionsfähig, auch sonst war es nicht sehr sauber. So ging Uschi  gleich an die 
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Rezeption  um  dies  zu  beanstanden,  was  dann  auch  umgehend  vom  Hotelpersonal  in 
Ordnung gebracht wurde. 

Auf dem langen Flur zu unserem Zimmer waren die lose verlegten Teppiche ein großes 
Problem für Georg. Mit seinen großen Füßen blieb er mit seinen Sandalen am Rand dieser 
Teppiche hängen,  stolperte und fiel  der Länge nach hin.  Dies nicht  nur einmal,  sondern 
gleich drei mal, an verschiedenen Tagen, wobei er sich heftige Blutergüsse an den Händen 
holte.  Dank  seines  Judosports  wusste  er  aber  richtig  zu fallen.  Während unser  Zimmer 
gereinigt wurde, machten wir einen Rundgang durch das Hotel. Wir inspizierten den Speise- 
und Frühstücksraum, welche nur über eine schmale Wendeltreppe, die nach unten führte zu 
erreichen  waren.   Auch  das  unten  liegende  Schwimmbad  konnte  man  nur  über  eine 
ebensolche Treppe besuchen. Sehr eng und man musste schon aufpassen nicht zu stürzen. 

Für,  in  die Jahre gekommenen älteren Hotelgäste war  dies etwas ungeeignet.  Zunächst 
waren wir enttäuscht, denn auch das Schwimmbad entlockte uns keine Freudenschreie. Die 
entlockte uns dann,  das doch etwa 10 m lange und 4 m breite Bad bei  unserm ersten 
gemeinsamen  frühmorgendlichen  7  Uhr  schwimmen.  Denn  es  genügte  für  alle 
schwimmfreudigen Kollegen, Bernd, Gunter, Heinz, Helmut, Georg und Uschi, um wach zu 
werden und Spass zu haben.
Mit dem guten Service beim morgendlichen  Frühstück und beim Abendessen, was wir 
immer gemeinsam einnahmen, und bei dem es nichts zu klagen und zu beanstanden gab, 
waren wir dann auch sehr zufrieden. 
Das Personal war sehr freundlich und auch das Frühstücksbüffet  ließ keine Wünsche offen. 
Die Abendkarte enthielt verschiedene vegetarische Gerichte, die wie alle anderen Speisen 
sehr lecker und schmackhaft waren. 
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Allabendlich  löste  der  gute  Wein  die  vom  wandern  müde  gewordenen  “Zungen”  der 
Wanderkollegen,  und  so  gab  es  interessante  Gesprächsthemen,  bei  denen  jeder  sein 
Wissen mit einbrachte. Besonders gefreut hat sich die Gruppe über die ausgegebene Runde 
des  abwesenden  Günter  Müller  und  Jochen  Reincke,  die   Video  mäßig  von  Georg 
aufgenommen, und später an diese per E-Mail versendet wurden.

Weitere Runden in dieser Woche spendierten Michael, Bernd und Gunter, und alle wurden 
von der Gruppe begrüßt, und mit einem lauten Wau...Wau...Wau…bedankt.

 Für uns,  Georg und Uschi war diese Wanderwoche einer der schönsten 
Wanderurlaube,  die wir innerhalb der Wandergruppe durchgeführt haben.  Wir waren 
jeden Tag gemeinsam bei schönstem Wetter mit unseren Rädern unterwegs, um das 
schöne Schwalmtal und die Umgebung zusammen zu erleben.  Für Georg und Uschi 
löste dies ein besonderes  Gefühl der Zufriedenheit und der Harmonie aus,  und das 
Glück war perfekt.

Ein besonderes Lob an Helmut und Gunter. Am letzten Ausflugstag, Freitag den 12. Juni 
waren  wir  gemeinsam mit  Helmut  und Gunter  mit  den Rädern,  und Hellmut,  Heinz  und 
Michael mit dem Auto im Nettetal (Hinsbeck) am großen Aussichtsturm. 
Auf dem Rückweg in Richtung Brüggen etwa 3 km vor unserem Ziel, der Brüggener Burg 
(Fahrradverleih), riss die Kette von Uschi’s geliehenem Fahrrad. Helmut und Gunter waren 
uns mit ihren Fahrrädern schon weit voraus gefahren. Reparatur an Ort und Stelle war nicht 
möglich. Uschi musste ihr Rad schieben. 
Nach etwa einer Viertel Stunde fuhren Helmut und Gunter zu uns zurück, um zu sehen was 
mit uns los war. Nachdem sie die Situation erkannt hatten, übergab Helmut sein Fahrrad an 
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Uschi, Helmut übernahm das MTB von Georg, und Georg bewegte als Ältester das defekte 
Fahrrad von Uschi wie ein Tretroller. 
Alles lief bestens ab und kurz vor 18 Uhr konnten wir das Fahrrad von Uschi mit einem 
entsprechenden Kommentar an den Verleih in der Burg zurück geben. 
Nochmals herzlichen Dank an Helmut und Gunter für die prompte Hilfe. 

Tages     Ablauf     der     Rad  -  Wanderungen  

Montag   08.06.2015.  
Ich Georg, habe Uschi am Kölner Hauptbahnhof 12:25 abgeholt. 
Nach einer kleinen Stärkung in der Bahnhofsfressmeile ging es zum nahe geparkten Auto 
am Breslauer Platz. 
Und  ab  gings  in  Richtung  Brüggen  zum  Hotel-Restaurant  “Brüggener  Klimp”.  Zimmer 
beziehen,  Koffer  auspacken,  und  einräumen,  dann  erste  Inspektion  des  Hotels.  Im 
Restaurantteil des Hotels nahmen wir dann eine kleine Erfrischung zu uns. 
Später, Begrüßung der Wandertruppe. 
Erstes gemeinsames Abendessen und Ansage der Wau..wau..Runde für Günter Müller, der 
sich in dieser Zeit in einer Kölner Klinik zu einer künstlichen Hüft OP befand.

Dienstag   09.06.2015  
Nach  dem Frühstück  teilte  sich  die  Gruppe  um unterschiedliche  Aktivitäten  anzugehen. 
Georg  &  Uschi  besuchten  nach  gemeinsamer  Absprache  ganztägig  das  Vital-Bad  in 
Burscheid, um gezielt etwas für die Gesundheit und das Wohlbefinden zu tun. 
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Die Gruppe Hellmut  Bock,  Helmut  Kropp,  Michael  Bündgens,  Heinz  Palmes und Gunter 
Schulze erkundeten den NATURPARK Schwalm-Nette.   Bernd Gillmann war  mit  seinem 
Rollator in und um Brüggen unterwegs.
Auf unserer Rückfahrt von Burscheid besichtigten wir den Ort Schwalmtal, und bestaunten 
den imposanten Schwalmtaldom St. Michael und den interessanten Marktplatz. 
Gemeinsames Abendessen, mit anregenden Gesprächen und guter Atmosphäre rundeten 
den Tag ab.

Mittwoch   10.06.2015  
Nach Schwimmen und Frühstück besorgten wir am Fahrradverleih an der Brüggener Burg 
für Uschi ein Fahrrad. 
Dann machten wir uns auf mit unseren Rädern, um die Schwalm bis zur Mündung in die 
Maas zu erkunden. Wir versuchten unsere Fahrstrecke immer parallel zur Schwalm, auf der 
Niederländischen Seite Swalm genannt, zu halten. Durch die niederländischen Ortschaften 
Swalmen,  Asselt  und  einer  längeren  Strecke  immer  an  der  Maas  entlang  in  Richtung 
Nordsee, erreichten wir schließlich die Einmündung der Schwalm in die Maas. 
Hier an der Einmündung trafen wir ein freundliches Holländisches Ehepaar, er angelte an 
der  Mündung  in  die  Maas.  Das  nette  Paar   bestätigte  uns,  dass  wir  an  der  richtigen 
Schwalmmündung  waren.  Die  Ehefrau  bot  sich  freundlicherweise  an,  einige 
Erinnerungsfotos von uns zu machen. 
Auf der Rückfahrt machten wir kurze Rast in einem Restaurant in der Ortschaft Asselt an der 
Maas.   Wir  stärkten uns  für  die  weitere  Rückfahrt  mit  Kuchen  und  Getränken.  Auch  in 
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Swalmen konnten wir einem leckeren Eis nicht widerstehen, ein Blick genügte und ab ins 
Eiscafé. 

Diese Strecke führte uns durch wunderschöne, endlos scheinende Wald-, Gras-, Feld-, und 
Seelandschaften. Jedoch pünktlich gegen 18 Uhr waren wir wieder zurück in Brüggen. 
Es war ein einzigartiges und tolles Erlebnis für uns Beide.
Nach einer kleinen Verschnaufpause trafen wir uns mit dem Rest der Wandergruppe zum 
Abendessen.  Unser  “Oberwau..wau”,  Zeremonienmeister  Helmut  Kropp  konnte  hier  zur 
Freude der Abendesser eine Runde von Michael Bündgens und Jochen Reincke..Wau, wau, 
wau…ansagen.

Donnerstag   11.06.2015  
Schwimmen,  Frühstück  und  anschließend  traf  sich  die  ganze  Mannschaft  beim 
Fahrradverleih an der Brüggener Burg. 
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Ich  hatte  die  Gruppe  überzeugt  gemeinschaftlich,  alle  mit  Fahrrädern,  an  der  Schwalm 
entlang bis zum kleinen Aussichtsturm Elmpter Schwalmbruch zu fahren. 
Ein historisches Ereignis. 
Es  war  eine 8 km moderate,  flache mit  nur  wenigen  Kurven zu fahrende Strecke.  Alle, 
Georg,  Gunter,  Heinz,  Helmut,  Hellmut,  Michael  und Uschi  erreichten unbeschadet,   bei 
wunderschönem Wetter das Ziel. 
Wenn auch 2 Wanderfreunde, welche seit Jahren nicht mehr Radfahren erprobt,  mit ihren 
Rädern einen leichten Sturz in die Brennesseln und ins weiche Gras hinlegten.
Vom Aussichsturm hatten wir eine wunderbare Aussicht in alle Richtungen. Wir erfreuten 
uns an der Schönheit der Landschaft, die teilweise mit der Lüneburger Heide vergleichbar 
ist. 

Nachdem sich alle “satt” gesehen hatten, kam natürlich die Frage auf, wo ist das nächste 
Restaurant, wo gibt es zu Essen und zu Trinken. 
Hier trennten sich zwangsläufig unsere Wege, denn Georg & Uschi, fuhren mit ihren Rädern 
weiter durch den NATURPARK Schwalm - Nette. Wir genossen die schöne Natur. Georg 
nahm ein erfrischendes Fußbad in der Schwalm und Uschi spielte mit 2 Hunden Bällchen 
werfen in die Schwalm. 
Im “Restaurant des Elmpter Tennisclub” ließen wir uns dann Kaffee und Kuchen schmecken. 
Zum Schluss durchstreiften wir noch die nähere Umgebung von Brüggen. 
Rechtzeitig  zum  gemeinsamen  Abendessen  waren  wir  zurück,  und  mit  interessanten 
Gesprächen in der Gruppe ließen wir alle den Tag ausklingen.

Freitag   12.06.2015  
Unser tägliches Ritual...Schwimmen, Frühstück und Fahrrad leihen für Uschi.

7 Von 12



FEEPFK Rad - und Fuß- Wanderungen von Montag 08. bis Samstag 13.06.2015
NATURPARK Brüggen - Schwalm - Nette

Heute war bei schönem und sonnigem Wetter der Hinsbecker Aussichtsturm Taubenberg 
unser Ziel.  
Heinz bot den Fahrdienst an, Hellmut und Michael fuhren mit, um dann am Parkplatz in der 
Nähe der Hinsbecker Jugendherberge zu parken. Von da war es nicht allzuweit  bis zum 
Aussichtsturm ca. 1000 m. Georg, Gunter, Helmut und Uschi legten die Strecke per Fahrrad 
zurück.  In Kaldenkirchen gab uns ein freundlicher E-Bike Rentner bereitwillig Auskunft, wie 
man auf kürzestem Wege zu dem A-Turm kommt. Er fuhr sogar ein Stück des Weges mit, 
damit er sicher war, dass wir unseren Weg nicht verfehlten. 

Um die Mittagszeit traf sich dann die ganze Gruppe an und auf dem Turm. Wir hatten auf 
dem 29 m hohen Aussichtsturm eine wunderbare  Aussicht  auf  die umliegende Gegend, 
Krickenbecker Seen und Krickenbecker Schloss. Wir hatten von Hellmut, Heinz und Michael 
die Info, man wollte sich zur Rast und guter “Energieversorgung” am Forsthaus Hombergen 
treffen. 
Wir Georg & Uschi blieben noch etwas am A-Turm um die Landschaft zu genießen. Wir 
hatten  keine  blasse  Ahnung  wo  das  Forsthaus  ist,  also  fuhren  wir  wieder  in  den  Ort 
Hinsbeck zurück. Die Passanten die wir ansprachen zuckten die Achseln. Eine nette Dame 
die gerade in ihr Auto einsteigen wollte gab uns bereitwillig Auskunft. Etwas kompliziert. Sie 
sagte uns gleich schon, das Forsthaus wäre um die Mittagszeit geschlossen und erst um 17 
Uhr  geöffnet.  Extra  fuhr  Sie  hinter  uns  her,  um sicher  zu  sein,  dass  wir  in  die  richtige 
Richtung fuhren. 
Nach  einigen  hundert  Metern  hatten  wir  das  geschlossene  Forsthaus  erreicht.  Uschi 
bemerkte das kein Auto von unserer Gruppe da parkte. Eigentlich dachten wir, dass Hellmut, 
Heinz und Michael bereits mit dem Auto angefahren waren. Also abwarten.. Dann tauchte 
Gunter mit seinem Rad auf. 
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In der Zwischenzeit  hatten wir  Georg & Uschi,  Michael  und Heinz per Handy informiert, 
dass, das Forsthaus erst um 17 Uhr öffnet. 

Jetzt erschien auch Helmut mit seinem Rad am Forsthaus. Er fuhr jedoch gleich wieder los 
um die Wandergruppe, Hellmut, Heinz und Michael, zu informieren, dass sie nicht mehr zum 
Forsthaus kommen sollten,  sondern zum Infozentrum Krickenbecker  Seen,  und hier  das 
nahe gelegene Hotel - Restaurant “Am Krickenbecker See” aufsuchen sollten. 
In der Zeit als Helmut wieder unterwegs war die Wandergruppe zu finden, traf diese ziemlich 
abgekämpft und verschwitzt am Forsthaus ein.
Jetzt warteten wir auf Helmut, der von seiner Suche nach den Wanderkollegen noch nicht 
zurück gekehrt war.
So machte sich Georg mit seinem MTB auf Helmut zu suchen, und tatsächlich spürte er ihn 
am  See  auf.   Beide  fuhren  nun  gemeinsam  zurück  zu  den  wartenden  Kollegen  am 
Forsthaus. 
Endlich  nachdem alle  zusammen gefunden hatten beratschlagte man wie,  wo,  was...alle 
hatten großen Durst und wollten nicht mehr lange umherwandern. Man einigte sich, den ca. 
1 km langen Weg zum See in das Hotel - Restaurant “Am Krickenbecker See”  zu gehen 
und zu radeln. 
Etwas  irritiert  erblickten  wir  alle  das  Schild   “Heute  ab  16:00  geschlossen”  wegen 
Geschlossener Gesellschaft (Abi-Feier). Nein, so ein Pech, es war kurz vor vier Uhr. Doch 
wir hatten Glück und durften uns bei erfrischenden Getränken und leckerem Kuchen auf der 
Seeterasse von den Anstrengungen erholen.

9 Von 12



FEEPFK Rad - und Fuß- Wanderungen von Montag 08. bis Samstag 13.06.2015
NATURPARK Brüggen - Schwalm - Nette

Von dort ging es zurück zu unserem Hotel nach Brüggen. Die 3 Wanderer mussten erst 
zurück zu ihrem Auto, welches am Parkplatz der Jugendherberge stand, von hier ging es 

dann  mit  dem  Auto  zurück  nach  Brüggen.  Die  Radler  konnten  gleich  los  mit  ihren 
Fahrrädern.  Uschi  hatte ca. 3 km vor Brüggen das Pech,  dass das Fahrrad, nicht  mehr 
funktionierte. Aber das haben wir schon berichtet.
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Im Hotel  nahmen wir  unser  letztes  Abendessen  ein  und  Helmut  Kropp  durfte  noch  die 
Runden von Bernd Gillmann und Gunter Schulze ansagen Wau..wau...wau…

Samstag   13.06.2015  
Nach  dem  Schwimmen  um  7  Uhr  und  einem  guten  Frühstücksbüffet  um  8:30  Uhr 
verabschiedeten wir uns, und jeder fuhr zurück in seine heimatlichen Gefilde.
Georg & Uschi machten sich auf zum Bodensee, um dort noch einige gemeinsame 
schöne Tage zu erleben.

Resümee  :   
Eine erlebnisreiche Woche mit vielen interessanten Eindrücken ging zu Ende. 
Wir Georg & Uschi hatten in dieser Woche viel gesehen und viel Spass gehabt und 
waren mit den Aktivitäten sehr zufrieden. 

Während dieser Tage haben wir mit 3 Kameras 433 Fotos aufgenommen  und mit 2 Video 
fähigen Geräten 36 Videosequenzen erstellt.

Von Mittwoch bis Freitag sind wir, Georg & Uschi, ca. 150 km mit unseren Rädern gefahren.
Bei der nächsten Feepfk Wanderung haben wir beschlossen unsere Fahrräder unbedingt mit 
zu nehmen. Man sieht mehr und ist flexibler, die Füße schmerzen nicht so, und die  
Gegend ist besser und schneller zu erkunden. Kameras sowie Getränke und Proviant  
müssen nicht getragen werden.
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Folgende Videos wurden erstellt:
Montag 08. & Dienstag 09.06.2015. FEEPFK Brüggen-Schwalm-Nette:
Kölner Hauptbahnhof – Hotel Klimp – Burscheid – Schwalmtal. 

Mittwoch 10.06.2015. FEEPFK Brüggen-Schwalm-Nette-3:
Georg & Uschi, Schwalm – Maas.

Donnerstag 11.06.2015. FEEPFK Brüggen-Schwalm-Nette-4:
Alle Kollegen mit Rädern, bis auf Bernd, unterwegs zum kleinen 
Aussichtsturm.

Freitag 12. & Samstag 13.06.2015. FEEPFK Brüggen-Schwalm-Nette-5:
Die Rad- und Fuß- Wandergruppe ist unterwegs zum Hinsbecker 
Aussichtsturm.

Georg & Uschi
02.07.2015
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